
ENSEIGNEMENT SPECIALITE
FILIERE ST2S

SCIENCES ET 
TECHNIQUES 
SANITAIRES ET SOCIALES



Pour qui?
Pour des élèves montrant 

un intérêt pour les champs 
de la santé et du social 



OBJECTIFS DE 
L’ENSEIGNEMENT

 Aborder différentes problématiques sanitaires et 
sociales 

 Découvrir ce qu’est la santé, le bien-être, étudier le 
processus de socialisation, traiter de la notion de 
cohésion sociale, étudier la protection sociale en 
France et faire le lien entre les besoins de la 
population (santé, social) avec les politiques et 
dispositifs mis en place sur le terrain. 

 Se former à la démarche d’étude et à la démarche de 
projet. 



Comment 
atteindre les 
objectifs?

En mettant en œuvre, la 
démarche technologique, l’élève 
s’inscrit dans  l’étude de 
situations contextualisées. 

En réalisant des travaux en 
effectif réduit et  avec utilisation 
de l’outil informatique.



DEMARCHE TECHNOLOGIQUE

Domaine santé ou social

→ Identifier et 
analyser un 

besoin

QUEL PUBLIC?
- Personnes 

âgées
- Personnes 

handicapées
- Personnes 

malades
- Familles
- SDF….

CARACTERISER LE 
PUBLIC

QUELLES REPONSES ?

Réponses des 
politiques 
publiques 

Mise en place 
d’actions, de 

dispositifs

Répondre aux besoins



HORAIRES D’ENSEIGNEMENT

MATIERE CLASSE DE PREMIERE CLASSE DE TERMINALE

PÔLE THEMATIQUE Cours 3h
Activités thématiques 2h

Cours 3h
Activités thématiques 2h

PÔLE METHODOLOGIE Activités méthodologiques 
2h

Activités méthodologiques 
3h



PROGRAMME CLASSE DE PREMIERE

1. Qu’est-ce que la santé ? Qu’est-ce que le bien-être ? Qu’est-ce que la cohésion sociale ?

2. Comment mesurer l’état de santé et de bien-être et la cohésion sociale?

3. Comment émerge un problème de santé? Un problème social ?

PARTIE 1: « Santé, bien-être et cohésion sociale »

Pôle thématique



PARTIE 2: « Protection sociale »

PARTIE 3: « Modes d’intervention sociale et en santé »

Qu’est-ce que la protection sociale ?

1. Quelle action en santé pour agir sur les déterminants de santé et garantir la santé des personnes ?

2.       Quelles interventions pour agir sur les problèmes sociaux?



PÔLE METHODOLOGIE 

« Méthodologies appliquées au secteur sanitaire et social »

Comment les études scientifiques en santé-social 
contribuent-elles à la connaissance d’une 

population?



PROGRAMME CLASSE DE TERMINALE

Pôle thématique

PARTIE 4: Politiques, dispositifs de santé publique 
et d’action sociale

2.     Quelles politiques sociales et quels dispositifs d’action sociale pour favoriser 
le bien-être des individus et des groupes ainsi que la cohésion sociale?

1. Quelles politiques et quels dispositifs de santé publique pour répondre aux besoins de santé?



PÔLE METHODOLOGIE

« Méthodologies appliquées au secteur sanitaire et social »

Comment les organisations sanitaires et sociales 
mettent-elles en place un plan d’action pour 

améliorer la santé et le bien-être des populations?



Sciences et 
techniques sanitaires 

et sociales 
(Coefficient 16)

Épreuve écrite

Durée : 3 heures

L'épreuve de sciences et techniques 
sanitaires et sociales porte sur les acquis 
du programme de la classe de première et 
de la classe de terminale.

L’évaluation mesure : 

Les connaissances, 

L’analyse, l’argumentation, 

La synthèse,

L’ exploitation pertinente de documents, 

Les qualités rédactionnelles.

EPREUVES BACCALAUREAT 





BTS (2 ans)

• Economique, sociale et 
familiale

• Diététique
• Esthétique- Cosmétique
• Assistant de manager
• Analyses biologiques
• Services et Prestations des 

Secteurs Sanitaire et Social 
(SP3S)

LES FORMATIONS 
COMPLÉMENTAIRES
Secrétariat médical

DTS (3 ans)

Manipulateur en 
électroradiologie médicale

ECOLES SOCIALES

• Educateur spécialisé
• Educateur de jeunes 

enfants
• Assistant de service 

social
• Moniteur éducateur

UNIVERSITES (LMD en 3 ans)
• Sociologie
• Psychologie
• Santé publique
• Administration économique et 

sociale
• STAPS

DUT (2 ans)
• Carrières juridiques
• Carrières sociales

ECOLES PARAMEDICALES

• Infirmier
• Aide soignante
• Ergothérapeute
• Psychomotricien

BAC ST2S

PRINCIPAUX DÉBOUCHÉS



Rejoignez- nous !


