
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je suis dans un bâtiment :  

 Prendre la sortie la moins exposée sans faire de 

bruit  

 Laisser ses affaires sur place 

 Ne pas revenir en arrière  

 

Je suis à découvert : 

 Je cours rapidement en me baissant pour 

éviter les tirs / ne pas me faire voir  

 Si les tirs sont dans ma direction, je 

m’allonge / me  dissimule et fuis dès 

que possible  

Je me trouve dans une salle de classe : Je reste dans la salle 
 

Je ne me trouve pas dans une salle de  classe: je rejoins les 
locaux les plus sûrs                                     

ET 

 Je ferme la porte à clef si possible  

 Je me barricade avec des objets lourds  

 Je m’éloigne des murs portes, fenêtres, 

et je m’allonge au sol 

 J’éteins les lumières et ferme les volets  

 Je respecte le plus grand silence 

 

JE ME CACHE 
 

JE FUIS 


